Pediatrie III - základy patologie, nejčastější onemocnění, diferenciální diagnostika

Klasifikace

Známky zdravého novorozence- stejný rozsah vědomostí jako propedeutika + postnatální adaptace novorozence (přestavba fetálního oběhu a první vdech) 

Klasifikace novorozenců /znaky somatické zralosti/- stejný rozsah vědomostí jako propedeutika+ objasnit fetopatii a postmaturitu(hlavní problémy a terapie)
Morfologické a funkční zvláštnosti předčasně narozených dětí- stejný rozsah vědomostí jako propedeutika + nejčastější problémy nezralých novorozenců (RDS, infekce, cirkulační nestabilita) + respirační selhání a možnosti léčby, UPV i nekonvenční
Neurologie


Základní neurologické vyšetření novorozence - primární reflexy – (hledací, sací, polykací, úchopový, zornice, Moro úleková reakce, vyšetření mozkových nervů, základní postura zralého novorozence ) – nemusí znát provokované reakce jako trakci, polohové reakce, atd.

Novorozenecké křeče - diferenciální diagnostika 1. typy křečí- generalizované, fokální, tonické, klonické, lateralizace, provokace, bezvědovmí, apnoe, automatizmy 2. Příčiny – H-E, krvácení, meabolismus- elektrolyty (pozor i alkalóza) , hypoglykémie, pyridoxin dependentní křeče, DPM ( zvláště aminokyselin ), infekce, abstinenční sy. + vyšetření -UZV, CT, elektrolyty, glykémie, krevní obraz, lumbární punkce, CRP, ABR, reflexy, izokorie, EEG
Novorozenecké křeče – terapie – vyplývá z diagnostiky – glukóza, Ca, Mg, pyridoxin, antikonvulsiva v pořadí (phenobarbital, benzodiazepiny, opiáty a koma) – dávkovací rozmezí phenobarbitalu

Intrakraniální krvácení u novorozenců - diagnostické postupy – příčiny, stupně krvácení dle Papileho, klinický obraz, incidence, pozdní následky, zobrazovací metody 

Žloutenky

Žloutenky novorozenců včetně diferenciální diagnostiky a prevence – definice fysiologické žloutenky, mechanismus odbourávání bilirubinu, riziko hyperbilirubinemie, Rh a ABO inkompatibilta, prevence Rh- inkompatibility, intrauterinní a výměnná transfůze-pouze důvod a základní princip, nikoli provedení, terapie - pouze vyjmenovat (fototerapie, albumin, phenobarbital, uvolnění smolky),rutinní a speciální vyšetření 

Výměnná transfuze -pouze důvod a základní princip, nikoli provedení
Konjugované hyperbilirubinémie v dětském věku – rozdělit do jednotlivých skupin dle etiologie a podle typu zvolit dif. diagnostiku (1.akutní onemocnění-bakteriální sepse,virová infekce, metabolická porucha 2.vrozené vývojové vady-trisomie, Alagill sy.,anomálie žlučovodů zevních nebo vnitřních, 3.neakutní onemocnění-TPN,pozdní intrauterinní infekce,cystická fibrosa,deficit alfa1 antitrypsinu), neonatální hepatitis,střádavé choroby

Léčba novorozeneckých žloutenek – vyjmenovat  (fototerapie, albumin, phenobarbital, tekutiny, uvolnění smolky) +  vysvětlit základní principy léčby

Resuscitace

Práce pediatra na porodním sále a novorozeneckém oddělení- stejný rozsah vědomostí jako propedeutika
Apgar skóre a resuscitace novorozenců- stejný rozsah vědomostí jako propedeutika
Porodní poranění novorozence- rizika vedoucí k traumatizmu –(protrahovaný porod, kefalopelvický nepoměr, kleště, nezralost, abnormální polohy plodu + KP, VEX ), měkké tkáně(odlišit caput succedaneum a kefalhematom), poranění nervů(plexus brachialis, pareza bránice, n.facialis), fraktury, vnitřní (mozkové krvácení)

Novorozenecký asfyktický syndrom – odlišit pojmy jako hypoxie, hypoxemie, asfyxie. Příčiny asfyxie – intrauterinní hypoxie, porodní či poporodní asfyxie. Syndrom –neuropatologie, mozkový edém, intrakraniální krvácení, hypoxicko- ischemická encefalopatie, křeče, apatie, excitabilita, posthypoxické postižení ostatních orgánů (ledviny, srdce, játra, hemokoagulace, DIC, PPHN).
